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                                       Profil Penulis                                          

                         

                     Xsa Profesor Gendam a.k.a Tresa Saeputra 

Aku Praktisi NLP - neuro linguistic programming dan hypnosis juga menyukai 

Magic,seorang pemasar konsultan politik juga CEO sebuah portal berita 

Online di daerah. 

 

Nama saya tresa saeputra,biasa orang memanggilku tresa dan sahabat aku 

sering memanggilku putra,dalam dunia hipnotis aku lebih dikenal dengan 

panggilan Xsa atau lebih lengkapnya Xsa Profesor Gendam. 

 

Sejak dulu saya sangat tertarik dengan dunia alam bawah sadar dan dunia 

spritualitas,jauh sebelum mengenal hipnotis pada tahun 1997-2003 saya 

lebih dulu mengenal ajaran-ajaran kebatinan,baik itu tasawuf ataupun 

kejawen,pernah bergabung dan menjadi pelatih dengan salah satu kelompok 

perguruan tenaga dalam di indonesia selama 5 tahun.pernah juga 

melakukan tirakat semedi hingga puasa mutih,itu masa lalu dan masa 

kegelapan pada diriku,saya akui saya tersesat dalam dunia kebatinan,tapi 

begitu luar biasa dampak nya bagiku,menambah pengalaman lebih dan 

pelajaran yang sangat berharga pada diriku. 

Ajaran-ajaran lain di luar indonesia pun pernah saya pelajari diantaranya 

Reiki dan juga silva method,tapi tak bertahan lama, ilmu itu tidak kupelajari 

lebih jauh,pernah juga dalam hidupku tersesat tertipu dukun dan segala 

ilmu klenik lainnya,tak apa-apa itu menjadi pengalaman luar biasa bagi 

diriku,saya jadi tahu trik-trik dukun palsu. 
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Akhirnya aku pun tahu di mana saatnya berpikir logika dan spritualis,tidak 

menggebu dalam dunia mistis dan tidak terlalu fanatik pada ilmu logika 

seperti hal nya james randi yang seorang skeptik. 

 

Awal ketertarikanku dalam dunia hypnosis sebetulnya sudah lama yaitu pada 

tahun 1998 pada saat acara tayangan di stasiun swasta yang menampilkan 

stage hypnosis asal inggris. 

 

Ketika itu pula aku tertarik dengan ilmu hypnosis tapi tak tahu harus belajar 

dengan siapa,akhirnya pada selang 4 tahun kemudian pada tahun 2001 

bertemu dengan seorang teman yang lebih memahami hypnosis dan belajar 

darinya ,tapi aku tak paham juga,mungkin cara dia mengajarkannya tak 

masuk dalam pikiran aku kali yah,akhirnya tetap gak bisa juga. 

 

Selang 1 tahun pada tahun 2002 Akhirnya memberanikan diri ikut seminar 

hypnosis di jakarta pada salah satu organisasi hypnosis terkenal yang pada 

saat ini masih eksis,pada saat itu aku masih kelas 2 SMU di islamic village 

karawaci tangerang,ikut seminar dalam satu hari selama hampir 8 

jam,akhirnya apa yg terjadi??akhirnya tetep gak bisa,gak ngerti...gak 

mudeng apa itu hypnosis. 

 

Akhirnya saya lupakan saja itu ilmu hypnosis dan lebih eksis konsentrasi 

pada dunia sulap,percuma juga belajar hypnosis,gak ngerti juga,pikirku 

dalam hati. 

 

Selang 3 tahun pada tahun 2005 tepatnya,tak sengaja saya menemukan 

sebuah buku hypnosis di salah satu toko buku gramedia,lalu aku tertarik 

untuk membelinya akhirnya setelah membaca buku itu yang belakangan 

diketahui penulisnya adalah bapak Ahmad Masruri dari Pati,entah kenapa 

setelah aku praktekan bab demi bab dalam buku itu pada seseorang untuk 

dijadikan korban hipnotis,akhirnya aku berhasil menghipnotis dan aku 

senang sekali,tetapi tetap tidak mudah menghipnotis orang,tetapi itulah 

awal semangat aku untuk kembali mempelajari ilmu hipnotis. 

Hingga 2 tahun berselang pada tahun Awal tahun 2008,kemampuan 

hypnosis aku boleh dibilang masih sangat rendah sekali,tapi takdir berkata 

lain,siapa sangka aku dipertemukan seorang Master NLP dan seorang Master 

Conversational Hypnosis internasional ketika dia sedang berlibur di 
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indonesia,sebut saja Yatzid/Zion nama guruku,dia berasal dari Tel Aviv, 

Israel,berlibur sangat lama di indonesia selama 3 bulan akhirnya kerasan 

tingal lebih lama lagi selama 15 bulan,dan selama 15 bulan itu pula saya 

bolak balik ke apartemennya hanya untuk belajar dan di 

bimbing,appreciation to my teacher yang telah mengajari dan 

membimbingku hingga membentuk diriku seperti ini,salute..! 

 

itulah sebagian kecil cerita kehidupan saya hingga akhirnya saya 

menemukan metode ampuh,yaitu teknik ‘’GLP’’ (Ilmu Gendam Rasional 

Tanpa mantra dan hal berbau klenik lainnya) buatan dan hasil riset saya 

dengan sahabat-sahabat saya. 

 

Wassalam. 

                                             Hak Cipta 

Informasi dan sharing yang disajikan banyak bersumber dari pengalaman 

dan pengetahuan pribadi penulis, namun informasi ini dapat disebarluaskan 

kembali DENGAN cara yang ETIS dan tidak menghilangkan Hak Cipta. 

Dilarang keras untuk mengcopy baik sedikit ataupun keseluruhan konten 

yang ada di dalam Ebook ini tanpa mencantumkan SUMBER ASLINYA.. 

Pada dasarnya TIDAK DILARANG jika ingin menyebarkan informasi yang 

dipublikasikan Ebook ini, namun Gunakan etika jurnalistik yang etis!!! 

Cantumkan sumber aslinya secara jelas dalam bentuk TULISAN. 

Harap laporkan jika terjadi tindak plagiasi, penyebaran informasi tanpa izin, 

menghilangkan sumber asli dan mengakui kepemilikan atas konten asli 

ebook ini, dan pelanggaran-pelanggaran lainnya ke alamat email 

tresa@saeputra.com 

 

Mini Ebook INI TIDAK UNTUK DI PERJUAL BELIKAN…! 

‘’hak cipta diatur dalam Undang-undang Hak Cipta Sesuai dengan Hukum di Negara 

republik Indonesia’’ 
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                   Kata Pengantar 1 (Gendam Komunikasi) 

 

Sebagian dari Anda, bahkan saya sendiri dulunya mengira bahwa gendam 

akan sangat sulit dan bahkan tidak akan mungkin untuk dipelajari. 

Menariknya lagi, tidak sedikit dari kita yang percaya bahwa gendam 

merupakan sesuatu hal yang berhubungan dengan mistik, klenik, jin, setan 

dsb. Namun sayangnya, persepsi bahwa gendam identik dengan hal-hal 

tersebut adalah kurang benar!  

Gendam identik dengan, Covert Conversational Hypnosis dapat diartikan :  

Covert : terselubung 

Conversational : Percakapan 

Hypnosis : tools yang digunakan untuk mem-by pass critical factor 

Jadi, Covert Conversational Hypnosis adalah sebuah percakapan terselubung 

yang digunakan untuk mem-by pass critical factor. 

Conventional Hypnosis : Anda mungkin sudah mengetahui tentang hypnosis 

clasic yang telah diajarkan oleh beberapa organisasi hypnosis besar di 

Indonesia macam Indonesian Board of Hypnotherapy yang di bawa oleh Bpk. 

Yan Nurindra dan semakin tersebar di penjuru nusantara kita. Conventional 

Hypnosis yang selama ini ketahui adalah sebuah proses dimana membawa 
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seseorang masuk dalam kondisi tidur hypnosis (trance state) dengan 

strukturnya yaitu : 

 

 Pre-Induction - Induction - Deepening - Suggestion - Termination.  

 

Dalam polanya sangat jelas sekali terlihat bagaimana membawa seseorang 

masuk dalam kondisi tidur hypnosis (trance state), mulai dari pre-talk 

hingga membawa orang tidur dan di bangunkan kembali. 

Conversational Hypnosis : dari segi bahasa sudah jelas terlihat untuk 

maknanya, yaitu sebuah percakapan yang digunakan untuk menembus 

Critical Factor dan membawa seseorang masuk dalam trance state. 

 Namun perbedaan yang sangat jelas terlihat adalah orang yang dihypnosis 

tidak dibuat tidur melainkan tetap sadar dan membuka mata, hanya saja 

Critical Factor yang sudah ter by-pass. Menarik bukan? Jadi hanya dengan 

bercakap-cakap sudah dapat membuat orang ter-hypnosis, dan menariknya 

orang tersebut tidak menyadari bahwa telah ter-hypnosis oleh percakapan 

yang Anda buat! So cool, right?? :-) 

Dan Milton H. Erickson merupakan pelopor dalam membawakan 

Conversational Hypnosis, dari beberapa sesi terapi Milton H. Erickson yang 

kita ketahui, sugesti indirect yang dibawakannya semakin memperjelas 

bahwa beliau adalah pelopor Conversational Hypnosis! 

Covert Conversational Hypnosis yaitu sebuah percakapan "terselubung" yang 

digunakan untuk mem-by pass critical factor. Lalu apa yang 

membedakannya dengan Conversational Hypnosis? 

 Dikatakan Covert/Terselubung karena memang berdampak 

terselubung/Covert Effect. Prinsip dalam membawakan Covert 

Conversational Hypnosis sebenarnya sangat sederhana, yaitu pola/pattern 

sugestinya yang menggunakan embedded commands dan juga embedded 

question sehingga menimbulkan Covert Effect.  

Atau sederhananya yaitu, kita menyisipkan sebuah pesan/pertanyaan yang 

sebenarnya itu adalah perintah/sugesti. 
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Gendam, pada dasarnya adalah hypnosis. Gendam merupakan salah satu 

seni komunikasi persuasif yang digunakan untuk memanipulasi pikiran 

manusia!  

Seperti halnya hypnosis yang dapat digunakan untuk membuat seseorang 

melakukan apa yang diinginkan oleh sang hypnotist, namun yang 

menjadikannya beda adalah, gendam/covert hypnosis/hipnosis yang 

terselubung dilakukan tanpa adanya proses induction, hanya menggunakan 

percakapan yang di dalamnya terdapat pola/pattern tertentu yang dapat 

digunakan untuk mem-by pass critical factor seseorang. 

 

Penasaran bagaimana luar biasanya ilmu ini bila dapat Anda pahami dan 

kuasai? Pertama-tama, Anda dapat untuk membaca sebuah karya dari 

sahabat saya, seorang Xsa Profesor Gendam yang akan menjelaskan 

bagaimana dan seperti apa gendam ini, dan kemudian Anda boleh 

menunggu untuk membeli buku yang sesungguhnya...Selamat menyusuri 

Dunia Gendam ! 

 

Idrus Perkasa Putra* 

CEO House of Trance/Intruktur Hypnoterapy & NNLP  
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              Kata Pengantar 2 (Gendam Energy Quantum) 

 

GendamDalam pemikiran saya, gendam adalah sebuah 

ilmu yang digunakan untuk mempengaruhi orang lain, 

bahkan juga bisa makhluk hidup yang lain selain 

manusia. Bisa untuk tujuan baik dan bisa juga untuk 

tujuan buruk. Namun sepertinya stigma di masyarakat 

gendam dikonotasikan sebagai ilmu hitam atau ilmu 

jahat yang menggunakan kuasa kegelapan. Padahal 

tidak demikian sebenarnya. Ilmu apapun ibarat pisau. Bisa digunakan untuk 

mengupas bawang dan bisa digunakan juga untuk membunuh orang. Jadi 

yang salah bukan pisaunya. Namun kali ini saya akan bahas secara singkat 

bagaimana ilmu gendam digunakan dalam kejahatan. Tujuan saya bukan 

mengajari anda berbuat jahat loh, namun agar anda bisa mengantisipasinya. 

 Secara umum banyak yang memahami gendam HANYA sebagai ilmu 

komunikasi semata. Sehingga kemampuan berkomunikasi sangat 

dibutuhkan dalam melakukan gendam. Karena pikiran beroperasi dengan 

kata-kata maka untuk mempengaruhinya tentu saja dibutuhkan pengolahan 

kata-kata. Namun dalam pandangan saya yang dibutuhkan BUKAN hanya 

soal skill komunikasi saja. Saya memandang gendam juga bemain di tataran 

energi. Dengan memanipulasi energi ini maka seorang pelaku gendam bisa 

melemahkan orang bahkan sebelum berkata-kata. Dalam beberapa 

kesempatan workshop saya menunjukkan bagaimana kita bisa melemahkan 

orang lain TANPA MENGGUNAKAN KATA-KATA, anda tidak salah baca, 

TANPA KATA-KATA. Ya, ini sudah main di zona energi. Nah kalo energinya 

sudah dibuat lemah begitu ya tentunya lebih mudah dipengaruhi bukan? 

Dilemahkan dulu energinya baru kemudian dipersuasi dengan pola-pola 

kalimat yang mengacaukan pikiran orangnya. 
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 Saya pernah diajari dan mempraktekkan bagaimana kita melemahkan 

energi orang hanya dengan pandangan mata. Bagian mana yang dipandang? 

Tengkuk / leher bagian belakang di bagian lekukan. Jika bagian itu 

dipandang dengan mata maka bisa melemahkan. Namun tentunya bukan 

asal memandang. Ada sebuah keadaan batin yang menjadi syarat hal itu 

bisa terjadi. Sehingga memang biasanya kejahatan dengan menggunakan 

gendam ini pelakunya lebih dari 1 orang. Biasanya 3 orang. Ada yang 

bertugas melemahkan energi. Ada yang bertugas melakukan persuasi. Dan 

ada yang bertugas “mengambil” barang orang tersebut. 

 Melakukan gendam dengan olah kata memang memungkinkan namun 

sangat-sangat berbahaya bila dipadukan dengan manipulasi energy. Oleh 

karenanya pastikan ketika anda berjalan-jalan di tempat umum anda 

menutup aura anda untuk melindungi diri dari pengaruh orang lain. 

 

Tentunya Mini Ebook Gendam karya Xsa Profesor Gendam ini akan 

menjelaskan Gendam secara gamblang dan terstrukture dan mudah 

dipelajari tanpa hal-hal klenik seperti mantra-mantra dan jimat-jimat. 

 

Terima kasih. 

ARIF RH* 

*Penulis Buku “The Power Of Mind ; Membongkar Rahasia Kekuatan Pikiran 

Emosi dan Alam Semesta”,       

           

*Master trainer “Welcome To Quantum World ; Menyelami Rahasia Diri 

Manusia, Menyadari Hakikat Kehidupan” 

 

Salam quantum !!! 
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                                  Pendahuluan 

 
Sampai dengan saat ini kalimat “GENDAM” adalah Momok menakutkan di Indonesia 

Gendam  memiliki stigma buruk dan masyarakat Indonesia menganggap gendam 

adalah hal mistik dan klenik. 

Gendam adalah anak tiri cabang ilmu hipnotis di nusantara,gendam di asingkan 

oleh sebagian pakar,trainer hipnotis di Indonesia,karena mereka takut/khawatir 

gendam akan merusak citra dunia hypnotherapy. 

Itu di Indonesia bagaimana dengan dunia luar khususnya di US,UK atau Negara-

negara eropa?Gendam di dunia barat di klasifikasikan ke dalam ilmu hipnotis dan 

mereka menyebutntya sebagai covert hypnosis atau black ops Hypnosis salah satu 

varian dari disiplin ilmu indirect hypnosis. 

Gendam memang identik dengan dunia hitam alias kejahatan karena covert 

hypnosis adalah ilmu hypnosis tersamar penggunaanya,covert hypnosis tidak selalu 

identik dengan kejahatan karena di dunia luar teknik-teknik indirect hypnosis sering 

digunakan dalam Lobi,negosiasi,penjualan juga terapi dan hal-hal positif lainnya. 

Memang betul,covert hypnosis sering digunakan dalam hal negatif seperti 

kejahatan hipnotis dan orang  Indonesia sering menggunakan kalimat gendam 

untuk mengklasifikasikan kejahatan hipnotis ini dan orang Indonesia banyak yg 

mengangap gendam adalah ilmu gaib dan berbau mistik. 

Bukan saja di Indonesia,di argentina tepatnya di Buenos aires banyak kejahatan 

hipnotis terjadi,begitu juga di moskow bahkan masyarakat Russia khususnya di 

moskow masyarakatnya sangat familiar dan menyebut gendam dengan istilah 

Russian Scam. 

Saya tresa saeputra melakukan observasi ke lapangan sudah banyak penelitian dan 

riset saya lakukan dengan beberapa teman dan akhirnya kami mendirikan ‘’GLP’’ 

suatu metode pelajaran covert hypnosis khas Indonesia di padu dengan 

pengajaran-pengajaran covert hypnosis dari luar negri. 

 Ebook ini jauh dari sempurna maka saya menyebutnya ini hanya  mini 

ebook,karena mini ebook ini hanya pemanasan sebelum buku Gendam 

sesungguhnya keluar di tahun 2013 berbarengandengan  pelatihan GLP. 

 

Ebook ini adalah persembahan dari kami ‘’ Gendam Linguistic Programming’’ 

untuk para sahabat, rekan yang ingin mengetahui dan memahami 
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Fenomena Gendam yang sebenarnya. Gendam adalah ilmu yang cukup unik. 

Karena ilmu ini menggunakan kemampuan Hipnotis terselubung yang di 

Luar Negri dikenal dengan istilah Covert Hypnosis ada juga yg menyebutnya 

Black Ops Hypnosis dan ragam istilah lainnya.  

Besar harapan setelah mempelajari ilmu Gendam dari Ebook ini, tidak saja 

pembaca dapat terhindar dari kejahatan Gendam semata, namun juga 

menjadi faham akan apa arti Gendam yang sebenarnya. Sehingga para 

pembaca dapat membantu meluruskan fenomena Gendam yang ada di 

masyarakat. 

Terima kasih kami ucapkan kepada rekan para praktisi hipnotis dan trainer 

hipnotis yang ada di Indonesia terutama kepada Pak Yan Nurrindra yang 

telah mempopulerkan pelatihan hipnotis bernuansa modern di indonesia. 

Karena atas jasa beliau hipnotis berkembang pesat di indonesia. 

 Juga kami ucapkan terima kasih kepada bapak Ahmad Masruri penulis buku 

Gendam Yes Or No Yang telah  mempopulerkan Gendam dari sudut pandang 

yang berbeda. 

Saya ucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya pada rekan trainer 

Hypnosis di Indonesia yg telah mempopulerkan Hipnotis terutama pada 

Kang  Fadli Nur Haq (penulis Buku Pain Management With Hypnosis) 

Antonius Arif (Trainer & penulis buku Handbook of Script hypnotherapy & 

Strategies) 

Dan sahabat-sahabat sharing saya mas Romo dewa Hipnotis , Hisyam A. 

Fachri, Henrikus Yorath,Willy Wong, kang Asep Haerul Gani, Dan tak lupa  

saya ucapkan terima kasih kepada seluruh rekan-rekan praktisi/ trainer 

hipnotis lainnya yg  tak di sebutkan satu persatu namanya yang telah 

memberi ragam dunia hipnotis di Indonesia. 

Akhirnya saya ucapkan selamat membaca dan terima kasih atas segala 

perhatiannya 

Xsa Profesor Gendam a.k.a Tresa Saeputra GLP co-creator ( 

Indonesia 18 desember 2011 ) 
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                                    Mengenal GLP 

GLP adalah sebuah Gabungan Ilmu Hipnotis,Psikologi,Esotorism,NLP,Biologi 

dan Kimia. 

GLP adalah singkatan dari kata Gendam-Linguistic Programming 

 

    Gendam = Mempengaruhi secara terselubung. 

 

    Linguistic = bahasa, kalimat,kata-kata. 

 

    Programming = Menata. 

 

“Kesimpulan, GLP dapat diterjemahkan sebagai penataan(susunan) 

menggunakan keahlian berbahasa (lingusitik) untuk mempengaruhi subjek 

untuk dapat dipengaruhi .” 

Tetapi dalam perkembangannya teknik-teknik ''GLP'' tidak hanya 

bermodalkan kemampuan Linguistic,ternyata GLP sangat kompleks,teknik-

teknik yang dikembangkan meliputi berbagai aspek keilmuan termasuk ilmu 

Kimia dan Biologi untuk mensabotase pikiran seseorang. 

Bermodal karena hoby dalam bidang covert hypnosis dan Traditional 

Hypnosis maka lahirlah ‘’GLP’’. 

Dan disinilah kami ‘’GLP’’ merasionalkan teknik ilmu gendam yang masih 

dianggap tabu dan berbau mistik oleh sebagian masyarakat indonesia. 

Pelatihan GLP akan Launching secara nasional pada tahun 2013 yang 

bulannya belum ditentukan,Begitu juga Buku GLP akan terbit bersamaan 

dengan launching pelatihan GLP. 
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                                  Definisi Gendam 

Gendam adalah kemampuan hipnotis baik verbal maupun non verbal secara 

halus untuk mempengaruhi seseorang tanpa mereka sadari. Tujuannya 

adalah untuk mengubah 

perilaku/mensabotase/memanipulasi/mempengaruhi target sehingga target 

percaya bahwa mereka mengubah pikiran mereka atas kemauan mereka 

sendiri. Ketika berhasil dilakukan, target tidak menyadari bahwa sedang di 

gendam . 

Sedangkan Gendam menurut versi tradisional seperti yang saya kutip dari 

kang asep haerul gani seorang psikolog kawakan,Dalam kamus Basa Sunda, 

Satja di Brata dan kamus sunda Inggris abad 19 terdapat kata GENDAM yg 

artinya : kepincut, ketarik, terpengaruh, terhanyut.. Dalam Kamus Basa 

Djawa (1939) GENDAM diartikan : kemat, mantra, pengasihan. 

Hipnotis terdapat banyak ragam,terbagi menjadi 2 kelompok besar 

diantaranya sekte modern dan tradisional 

hipnotis modern contoh terdapat banyak aliran/sekte diantaranya aliran 

Ericksonian,Dave elman,mesmerism dsb,..banyak praktisi yg cenderung 

fanatik dengan salah satu aliran tersebut. 

selain itu pada hipnotis tradisonal pun banyak aliran hipnotis yg tidak 

terstruktur kurikulum pendidikannya dan memang sudah ciri khas ke 

nusantaraan seperti Gendam,cablek,sirep dsb,…yg diantaranya banyak 

sekali teknik hipnotis tradisonal diaplikasikan pada kegiatan mistis seperti 

kuda lumping,atraksi debus dsb. 

Apakah kejahatan-kejahatan yg ada dijalanan yg katanya kena 

gendam itu benar-benar kejahatan gendam?? 

Tidak semuanya kejahatan-kejahatan di jalanan masuk dalam 

klasifikasi gendam,karena agar diterima masuk dalam klasifikasi 

kejahatan hypnosis harus mengikuti rumus-rumusan tertentu. 

Karena bisa jadi kejahatan jalanan yg mengatasnamakan kena 

pengaruh hypnosis itu hanya kejahatan penipuan biasa.. 

Karena beda tipis antara penipuan dan gendam. 
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Kejahatan penipuan tidak akan trance tetapi kejahatan gendam 

menimbulkan trance atau istilahnya hypnosis state. 

Jadi apakah Gendam hanya dipakai untuk kejahatan?? 

Tidak..!!gendam identik dengan kejahatan karena memang kalimat ini sudah 

tertanam mindset yg tidak baik..,justru saya minta dengan kawan-kawan 

praktisi semuanya agar membersihkan nama ini dari pengaruh 

negative…karena gendam banyak manfaatnya…,gendam bisa dipakai dalam 

dunia politik,marketing,periklanan,hukum,pemerintahan dsb 

Jadi gendam ini adalah produk dan nama nasional…,saya berharap gendam 

ini akan menjadi trade mark bagi ilmu indirect hypnosis style Indonesia. 

Dan kabar baiknya Gendam ini telah dijadikan kurikulum dan disiplin ilmu 

namanya Gendam Linguistic Programming ( GLP)                                                         

                            

                           4 Pilar Metode Gendam GLP 

Gendam Komunikasi,Gendam Energi Quantum,Gendam Teknologi 

Serta Gendam Biologi & Kimia 

Mini Ebook ini hanya akan membahas Gendam pada poin pertama yaitu 

Gendam komunikasi,3 pilar teknik gendam Lainnya akan sedikit saya bahas 

di buku Gendam GLP yang akan terbit di tahun 2013 dan untuk penjelasan 

secara mendalam untuk menguasai ke 4 pilar metode Gendam anda harus 

mengikuti pelatihan GLP practitioner dan untuk SKIL teknik Gendam tingkat 

tinggi anda harus mengikuti Kelas Master practitioner,Bagi anda yg mau 

menjadi Trainer Gendam berlisensi GLP resmi dari sang pencipta GLP, anda 

harus mengikuti kelas GLP Certified Trainer. 

Sebelum membahas Pilar poin pertama yaitu gendam komunikasi,saya akan 

sedikit membahas ke 3 pilar GLP,agar anda tak penasaran. 

Gendam Energi Quantum adalah teknik gendam menggunakan energi 

Quantum,gendam ini memakai teknik-teknik kuno yg mampu membuat 

orang terpengaruh secara Non verbal dan tanpa kita berkomunikasi apa pun 

dengan si subjek,dan yang dimaksud dengan energi disini tidak ada sangkut 

pautnya dengan hal-hal berbau mistis ataupun klenik,semuanya bisa 

dijelaskan secara ilmiah dengan fisika quantum. 
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Gendam Teknologi adalah teknik gendam memakai alat yang sengaja 

diciptakan,gendam teknologi banyak di aplikasikan oleh badan-badan 

rahasia Negara di dunia,contoh kecil gendam yang menggunakan gendam 

teknologi adalah memakai Noise Frekuensi AM dengan ukuran frekuensi yg 

sudah disetel pada suatu ruangan kantor yang mampu membuat karyawan 

malas bekerja,dan masih banyak contoh lainnya seperti alat untuk membuat 

subjek lemas dengan menggunakan alat magnetudo ,gendam teknologi akan 

banyak dibahas pada kelas Master practitioner. 

Gendam Biologi dan Kimia adalah Gendam yang menggunakan bahan-bahan 

kimia dan biologi untuk mempengaruhi seseorang,contohnya adalah 

sirep,Rokok kecubung yg mampu membuat orang tertidur dan masih  

banyak contoh lainnya,gendam biologi dan kimia akan banyak di bahas pada 

kelas practitioner. 

                                   

                              Gendam Komunikasi 

Gendam Komunikasi adalah metode Hypnosis untuk menghipnotis subjek 

tanpa subjek itu mengetahui bahwa subjek sedang dihipnotis,istilah 

kerennya adalah waking hypnosis di dunia barat sering dikenal dengan 

istilah covert hypnosis, conversational hypnosis, Underground Hypnosis, 

Black-Ops Hypnosis dsb. 

Proses terjadinya gendam komunikasi adalah dengan mem bypass Critical 

Factor ( Membuka Pintu Gerbang Pikiran Bawah Sadar ) si subjek dengan 

cara membuat subjek sibuk,lengah,lelah,takut,senang,bosan,kaget dsb 

Dengan proses gendam yg saya jelaskan di atas maka pintu gerbang pikiran 

sadar akan terbuka atau pengawasannya menjadi lemah maka si pelaku 

gendam akan dengan mudah menjangkau pikiran bawah sadar subjek. 

Ketika si subjek terbuka gerbang bawah sadarnya si subjek akan menerima 

informasi bentuk perintah terselubung dari penjahat gendam tanpa si subjek 

mampu menganalisanya karena si subjek dalam keadaan TDS yang 

membuat pikiran subjek  mengalami ‘’ blank’’ sesaat,pada saat inilah pelaku 

gendam akan melancarkan aksi kejahatan nya. 
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                                       Ilustrasi Peta Pikiran 

         

           Prosedur melakukan Gendam Komunikasi 

 

GLP melakukan penelitian dan riset yg mendalam sejak tahun 2008 tentang 

para pejahat gendam yang sering melancarkan aksinya,dan kami 

menemukan strukture,diantaranya : 

1. Penjahat Gendam selalu Meneliti/menganalisa dulu calon subjek,melihat 

gerak gerik subjek dengan memperhatikan bahasa tubuh subjek dan 

Linkungan/keadaan sekitar. 

2.setelah melakukan analisa calon subjek, penjahat gendam akan tahu tipe 

si subjek melalui pengamatan bahasa tubuhnya,dia akan mengamati subjek 

apakah tipe yg lugu,periang,acuh tak acuh,seorang yg percaya diri,ataukah 

seorang culun, atau tipe seperti apa?setelah diketahui tipe si subjek  

penjahat gendam akan mudah untuk menerapkan strategi 

selanjutnya,subjek periang harus memakai strategi apa,untuk menghadapi 

seorang subjek lugu harus bagaimana, dsb.lewat pengalaman penjahat 

gendam akan lebih mudah melalui tahapan-tahapan poin nomer 2 ini. 

3.Setelah tahu tipe subjek yang akan dihadapi,penjahat gendam akan 

melakukan strategi untuk menghadapi subjek,contoh untuk menghadapi 
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subjek lugu penjahat gendam akan melakukan strategi dengan metode 

tepukan (CABLEK) atau overload message (GLEMBUK).  

 

 

                               Foto Ilustrasi Observasi Subjek 

                                    Tanya Jawab 

 

Tanya: Apakah gendam sama dengan Hypnosis? 

 

Gendam Sama dengan hypnosis yang membedakan dalam aplikasi 

terapi/Hypnoterapy atau hypno stage (Hipnotis Hiburan) harus ada 

kesepakatan/kontrak dengan subjek,bila tak ada kesepakatan tidak 

akan terjadi adanya hypnosis.Sedangkan gendam tidak harus 

melalui kesepakatan terlebih dulu. 

 

Tanya: Apakah gendam memakai Mantra,jimat atau puasa? 

 

Gendam adalah Hypnosis tersamar dalam aplikasinya, bisa 

dipelajari oleh siapapun tak memandang agama apapun,Bagi saya 

dan ‘’GLP’’ Gendam adalah sebuah Metodologi (Metodologi adalah 

ilmu-ilmu yang digunakan untuk memperoleh kebenaran 

menggunakan penelusuran dengan tata cara tertentu dalam 

menemukan kebenaran, tergantung dari realitas yang sedang 

dikaji) Gendam bisa dipelajari secara ilmiah dan rasional. 
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Tanya: Apakah gendam Bisa menidurkan orang? 

 

Tidak bisa..!Gendam komunikasi adalah waking hypnosis 

murni,hanya mem bypass Critical Factor subjek agar mudah 

dipengaruhi,lalu apakah gendam bisa menidurkan orang,tentu bisa 

dengan memakai aplikasi Gendam teknologi biologi dan kimia. 

 

    Persyaratan utama Praktek Gendam 

 

1. Memiliki kepercayaan diri yang tinggi 

2. Mampu memahami bahasa tubuh (Body Language) Subjek. 

3. Memiliki kreativitas tinggi dalam berkomunikasi dengan subjek. 

4. Memiliki sikap tenang 

5. Tanamkan keyakinan/afirmasi pada diri anda ‘’saya bisa’’ 

 

 

     Aturan penting  Gendam Komunikasi 

 

Menarik perhatian subjek,menarik perhatian subjek bisa dengan berbagai 

cara,praktisi gendam mampu menarik perhatian si subjek agar subjek fokus 

kepada si praktisi gendam. 

Contoh untuk menarik perhatian subjek adalah dengan memainkan 

emosi,Contoh : 

-emosi kaget (tepukan,teriak,berita buruk,ancaman,teror dsb) 

-emosi senang(berita menggembirakan seperti dapat undian,lotre dsb) 

-melelahkan pikiran (anda berbicara terus menerus hingga subjek 

lelah/bosan dalam berpikir bisa juga anda memberi teka-teki yg sulit hingga 

subjek menjadi lelah dalam berpikir atau anda memberi pertanyaan sebelum 

di jawab oleh si  subjek anda memberi pertanyaan lainnya hingga terjadi 

overload message dsb) 

-Membingungkan pikiran (anda berbicara yg tak dimengerti oleh subjek 

hingga subjek  menjadi bingung,ketika bingung subjek mengalami fenomena 
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TDS,atau untuk membingungkan pikiran anda bisa melakukan pola yg tak 

biasa nya,seperti bersalaman dengan tangan kiri dsb) 

Ketika praktisi gendam melakukan aturan penting di atas dan subjek 

terserap (mudah sekali praktisi gendam bisa melihat subjek terserap 

pikirannya atau tidak, karena praktisi gendam melihat dari fisiologis tubuh 

subjek yang bersangkutan) bila pikiran subjek sudah terserap maka praktisi 

gendam akan mengarahkan komunikasi subjek untuk membypass Critical 

Factor maka yang terjadi adalah  dalam kondisi ini mudah sekali subjek 

untuk distimulasi untuk di pengaruhi oleh praktisi gendam,contoh : meminta 

dompet korban,mengambil tas korban dsb 

Diatas adalah 4 pola melakukan gendam komunikasi masih ada 16 pola lagi 

yg belum saya jelaskan,semuanya ada di buku saya THE STRUCTURE OF 

GENDAM VOLUME 1 yg akan terbit di tahun 2013. 

Dalam halaman selanjutnya saya akan berikan contoh-contoh hasil 

observasi penelitian ‘’GLP’’  dan beberapa teknik Gendam 

komunikasi dan teknik-teknik itu sebagian besar berasal dari 

catatan-catatan di arsip akun FB saya di tahun 2009 . 

Contoh 1 

tepuk seseorang dari belakang,bisa pundaknya atau apa saja. 

pada saat itu orang akan kaget dan dalam teori hipnotis ketika sesorang 

kaget...,pintu gerbang alam bawah sadarnya akan terbuka... 

ketika orang itu kaget... 

anda berikan pertanyaan dan setiap selesai memberikan 

pertanyaan..berikan pertanyaan lainnya 

sebelum sempat orang itu menjawabnya dengan tuntas... 

dalam teori hipnotis ini disebut overload message...akan membuat linglung 

orang yg akan di tuju... 

dan setelah itu silahkan...anda boleh melakukan apa saja dengan orang 

itu... 

Kartu ATM..hp..,dompet apa saja bisa diberikan pada anda. 
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teori ini bisa anda pakai kepada orang yg tidak di kenal pada anda. 

teori ini saya berikan justru bukan mempopulerkan ilmu gendam sebagai 

kejahatan, 

tetapi untuk praktek dan menambah pengalaman anda dalam melakukan 

praktek hipnotis jalanan. 

silahkan coba yg ringan2 saja dulu... 

anda suruh keponokan atau siapa saja..yg masih berada si bawah taraf level 

pengaruh anda...(memakai teknik otoritas) 

bisa itu bawahan anda...atau anak2 saudara anda..atau siapa saja yg di 

dalan lingkup pengaruh anda... 

berikan baskom pada orang itu...dan suruh orang itu beli baso pake 

baskom... 

orang itu pasti menuruti anda..dan tanpa sadar beli baso pake baskom 

bukannya mangkok... 

saya sering melakukan ini untuk ngerjain saudara dan teman saya.  

Contoh 2. 

Banyak orang yg bilang Gendam itu sama dengan hipnotis... 

Kalau ada yg bilang begitu ada benarnya juga...,karena dua2nya adalah 

membuat trance seseorang... 

sesungguhnya hipnotis dan gendam adalah sama...hanya beda kata/kalimat 

saja.. 

tetapi tahukah?? 

bahwa sebenarnya gendam dan hipnotis itu ada sedikit perbedaan?? 

karena sedikit perbedaan itulah...Gendam agak susah di kuasai. 

Perbedaanya adalah: 

Hipnotis : Hipnotis mengikuti aturan tertentu....kurikulum tertentu 

sedangkan 
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Gendam : Nyaris tanpa aturan...........!! 

maka itu jangan heran..ilmu Gendam adalah ilmu tanpa kurikulum dan 

jarang saya dengar ada yg mengadakan pelatihan Gendam...walaupun 

ada..,saya meragukan..apakah benar itu gendam?? 

Kalau di luar negeri..ilmu yg hampir sama sejenis Gendam itu dinamakan 

Covert Hypnosis: Black hypnosis ,tetapi tetap saja..keunikan gendam..beda 

dengan Covert Hypnosis…. 

bahkan teman saya yg ahli dalam gendam..praktis dia sulit mengajarkannya 

pada siapa pun...karena itu tadi tidak ada kurikulum baku tentang ilmu ini.. 

dalam ilmu hipnotis masih memegang satu prinsip..yaitu..Semua hipnosis 

sebenarnya adalah self hypnosis..Itu benar..Subjek hipnosis hanya bisa 

dihipnosis, oleh seorang operator bila ia bersedia menerima sugesti yang 

diberikan kepadanya 

dan justru kebalikannya ilmu Gendam tidak mengenal seperti itu... 

memang benar..Semua hipnosis sebenarnya adalah self hypnosis 

bedanya di gendam tidak mengikuti aturan2 itu.. 

ilmu gendam mengenal prinsip..tidak semua hipnotis adalah self hypnosis. 

dan semua orang bisa terhipnotis..tanpa orang itu mengetahuinya akan di 

hipnotis... 

istilahnya orang itu secara ekstreme di pacing hingga di leading hingga 

melakukan self hipnotis secara paksa dan cantik tentunya... 

Gendam lebih mengutamakan pada kemampuan komunikasi dan bahasa 

tubuh... 

teknik2 yg anda pelajari seperti rapid Induction...tidak akan 

mempan..jangan coba2 melakukan gendam dengan teknik hipnotis yg biasa 

dilakukan dalam acara stage hipnotis..kalau anda melakukan teknik2 

hipnotis itu untuk gendam...paling2 anda di GAPLOK sama 

orang..hahaha..ketawa loe..awas tuh lalat masuk..!! 

Gendam untuk kejahatan sering melakukan pola2 kebingungan pada pikiran 

korban..dengan menggunakan teknik2 komunikasi ericksonian...seperti 
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teknik confusing atau message overload...dan juga ditambah teknik2 

manipulasi lainnya..seperti memberi rasa takut pada korban atau rasa 

senang pada korban.. 

saya akan jelaskan dulu teknik2 tambahan seperti rasa takut dan senang... 

beberapa tahun lalu...kita dikejutkan dengan SMS MERAH..yg membuat 

beberapa korban tekena dampak sugestif nya... 

kekuatan dari sms teror itu..adalah pada memanfaatkan sifat rasa yg 

memang paling rentan untuk kita utak atik.. 

awalnya biasa saja sms itu...tapi makin lama terdengar santer SMS merah 

itu memakan jiwa..bahkan ada yg meninggal..publikasi sana sini..lewat 

media..menambah efek hiperbola dan efek domino pada masyarakat 

umum..,yg terkena imbas sms teror ini rata2 adalah yg ber SDM 

rendah...rasa takut dimunculkan... 

kalau ada yg bilang..sms itu benar2 mengeluarkan warna merah di HP 

nya...saya tekankan..itu hanya halusinasi..!! betapa besar efek rasa takut 

itu ya....,maka itulah..kalau anda bisa memainkan perasaan orang..anda 

mampu mengusai pikiran orang..nah gimana cara mengembangkan ilmu 

rasa itu..? 

ada juga yg memainkan rasa senang... 

ini biasa terjadi... 

oke saya akan berikan pengalaman pribadi masalah ini.. 

sekitar lima tahun lalu..Bibi saya...terkena efek dari rasa senang ini... 

ketika itu ada orang hitam2 lumayan ganteng sih..maksudnya gangguan 

telinga..!!hahaha...ga deng..bercanda...,orang itu jelek..hitam2 kulitnya 

mirip orang Arab...turun dari mercedes benz.. 

dengan tergesa-gesa...orang yg mirip orang arab itu,melakukan teknik 

confusing sekitar 1 menit...,maksud dari teknik confusing ini adalah untuk 

membuat critikal area Bibi saya agak terbuka...dan di berikan pesan2 

terselubung... 

langsung pada intinya...orang Arab itu harus cepat2 membayar rumah 

sakit,dimana rumah sakit itu ada istrinya yg di rawat.....sedangkan rumah 
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sakit itu...tidak menerima Dollar..memang kebetulan di wilayah itu tidak ada 

money changger satu pun.. 

orang Arab itu menawarkan Rollek pada Bibi saya..Jam yg cukup 

mahal...orang Arab itu menawarkan Jam Itu pada bibi saya agar bibi saya 

membelinya.. 

akhirnya Bibi saya terbujuk...Gimana ga terbujuk..rollek itu seharga 23 juta 

dan plus sertifikat rollek yg memang sudah di palsu... 

orang arab itu hanya menjualnya seharga 4juta...!! 

bibi saya langsung mengambil uang di ATM...dan pasti anda sudah tahu lah 

akhir cerita itu... 

Nah itulah efek rasa senang yg di munculkan oleh penjahat itu... 

Sekarang Mungkin anda bertanya?? itukan memang dia nya bodoh...masa 

percaya aja sama orang yg baru di kenal... 

nah itulah dia..para pembaca sekalian... 

sekalipun anda mempunyai IDE2 seperti ini...anda tak mungkin mampu 

melakukannya...kenapa??di sinilah letaknya...!! 

 

Bibi saya terpengaruh oleh bahasa hipnosis si pelaku...confusion yg di 

lakukannya ciamik hingga menimbulkan critikal area bibi saya 

terbuka...hingga pesan2 si pelaku mampu masuk,patut dicatat..!! bibi saya 

ini adalah orang yg lumayan susah di tipu oleh siapa pun 

rapport2 yg dilakukan si pelaku sangat2 sempurna...hingga mampu 

menimbulkan keakraban yg sangat cepat...,saya blm bisa memberikan 

teknik ini..karena ini terlampau panjang untuk di tulis... 

penampilan si pelaku yg membawa mercedes dan memakai jas mahal..ini 

hanya pelengkap saja..tapi pelengkap ini memang membawa pengaruh... 

ditambah dengan menyelipkan ‘embedded command’. dll..yg memungkinkan 

si pelaku berhasil memanipulasi korban 

dan faktor2 di atas masih banyak lagi... 
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mungkin anda bertanya?? 

loh saya dengar..katanya hipnotis yg ada di berita2 itu bukan kejahatan 

hipnotis....?? 

yah..memang benar... 

memang ada yg benar2 kejahatan hipnotis...dan ada yg memang 

bukan..tapi masih dikait2 kan dengan kejahatan hipnotis.. 

dan ada juga kejahatan yg bukan hipnotis alias penipuan kriminal 

biasa...tapi masih di kait2kan dengan hipnotis..mungkin karena korbannya 

malu..karena saking bodohnya di tipu orang...langsung di kaitkan..,saya 

terhipnotis..dan tiba2 linglung lalu tiba2 barang saya diambil.. 

untuk mengetahuinya...,yaitu harus mengikuti alur cerita kejahatan 

tersebut... 

nanti bisa diketahui..apakah itu ada hubungan dengan gendam atau 

penipuan biasa aja... 

saya memberikan ini untuk pemahaman saja..kalau anda mau 

praktekan,silahkan saja..itu hanya untuk menambah skill anda dalam 

komunikasi yg persuasif...menambah jam pengalaman anda. 

bukan hanya sekedar hipnotis dengan perencanaan..tapi bagaimana 

menghipnotis orang lain tanpa mereka tahu atau tidak tahu akan di 

hipnotis...!! 

sekarang mari kita praktek,jangan sekedar berteori..anda juga harus 

mempraktekan nya... 

bagaimana cara mempraktekan Gendam secara efektif.... 

ini adalah dasar dari yg paling dasar.... 

apa itu....?? 

KAGET dan SENANG....!! mari kita mulai praktek dengan siapa saja dan 

dimana saja....!! 

tolong disikapi dengan bijak..,kalau untuk sekedar praktek boleh 

saja....,tidak boleh untuk kejahatan...!! 
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ikuti langkah2 ini.... 

 

-kaget 

membuat kaget seseorang sangatlah mudah...,dengan kaget ini 

lah...,sesorang kan terbuka critikal areanya,dan dengan kaget 

inilah...,pikiran logika seseorang akan lenyap dan ter endap... 

oke kita lihat ilustrasi di bawah ini.., 

 

methafora dalam gendam.... 

''seorang penipu datang kerumah target... 

Pak anak anda tertabrak mobil....,sekarang ada di jalan raya,kami butuh 

mobil dengan segera untuk mengangkutnya...!! 

tentu saja bapak ini kaget bukan main....,critikal area langsung 

terbuka..menganga lebar yg bisa dimasukan pesan2 tertentu... 

bapak saya minta kita berdua menuju lokasi kecelakaan....!! 

oke2..kata bapak tersebut...!! 

 

pak...apakah bapak punya senter..?? 

punya2...kata bapak itu..,ada di lantai atas 

cepet cari pak..,cepat..cepat..cepat.... 

lah bapak ini aja udah kaget dan bingung untuk apa senter itu....? 

karena kaget pikiran jadi linglung....,ditambah diminta senter.... 

karena yg diambil itu senter..barang yg tidak berharga....,untuk apa pikir 

bapak itu?? 

minta senter sesuatu yg benar2 membingungkan,(teknik confusing) 

si bapak ke atas cari senter 



26 | w w w . s a e p u t r a . c o m  ( Untuk Kalangan Sendiri ) G L P  

 

© Copyright 2008-2012       By Xsa Profesor Gendam a.k.a Tresa Saeputra 

 

si penipu dengan santai membawa kabur mobil dan barang berharga dalam 

mobil,hahahaha... 

ingat..!KAGET adalah senjata penting. 

dengan kaget dan teknik2 confusing. 

akan membuat si target mengikuti apa yg di suruh si penipu itu. 

pikiran logika nya terendap,karena anaknya kecelakaan. 

karena kaget itulah,yg membuat trance si bapak... 

sederhana kan,hanya dengan berbekal..bagaimana cara membuat kaget 

seseorang. 

orang itu akan jadi linglung. 

 

Contoh 3. 

Melalui tatapan mata..!! 

kang xsa..,saya belum pernah mendengar nama teknik ini nih?? ya jelas aja 

belum dengar..karena teknik ini saya yg ciptakan..!!karena baru saya share 

di facebook ini nih...,sebentar lagi juga bakal banyak beredar 

dinternet..,karena pasti banyak yg ngopy paste..,tapi ga masalah...,ilmu ini 

ibarat 2 mata pisau..bisa untuk baik atau bisa sebaliknya..,maksudnya dari 

sisi baiknya anda jadi lebih waspada..!! 

teknik tatapan mata ini adalah teknik yg sangat kuno,dan teknik ini awal 

dari segala awal teknik2 gendam atau hipnotis,kerena tidak memakai 

komunikasi apa pun..!praktis dengan tatapan mata saja orang bisa kena 

gendam....!!teknik ini sudah ada sebelum mesmer lahir atau bahkan 

sebelum kata hipnotis itu muncul...!! 

bahkan bahaya pandangan mata sudah ada dalam alquran 14 abad yg 

lalu..,dan tertuang dalam alquran 

“Dan hampir-hampir orang-orang kafir itu menggelincirkanmu dengan 

pandangan mereka.” (Al-Qalam: 51)'' 
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salah satu pelopor hypnosis dunia yaitu james braid...mengatakan:bahwa 

fokus perhatian melihat ke dalam mata..!! 

sengaja saya gali lagi dan munculkan lagi teknik ini...,karena teknik ini 

jarang ada yg mengetahuinya...!! 

bila ada yg mengetahuinya dan memiliki kekuatan pandangan mata ini 

juga..,mereka tidak ada yg mampu menjelaskan fenomena tersebut secara 

ilmiah..!! 

teman2..praktisi hynosis mungkin anda menganggap apa yg saya tulis 

adalah ''Eye Fixation'' maaf bukan itu..!! itu istilah hypnosis nya...,kalau eye 

fixation..kalau orang ga mau dihipnotis ya gak bakal trance.. 

tapi tatapan mata gendam ini..mau atau tidak mau dihipnotis..orang itu 

bakal kena gendam..!!memang ada penangkalnya..,tapi nanti dulu,kita 

jelaskan dulu teknik dan sejarahnya... 

sebelumnya saya mau tanya nih... 

Pernahkah dalam hidup anda mengalami kejadian seperti di bawah ini : 

ketika anda ditatap oleh seseorang dan tiba2 anda jadi tertunduk... 

ketika anda ditatap seseorang anda terpengaruh dengannya... 

ketika ditatap seseorang entah kenapa anda jadi takut... 

ketika ditatap sesorang entah kenapa anda jadi menurut.. 

ketika ditatap seseorang entah kenapa anda malah jadi ngantuk... 

ketika ditatap seseorang entah kenapa anda jadi linglung... 

atau mungkin ketika anda ditatap sesorang malah jadi GR..!! WAK KAK 

KAK..(He..he..yg ini bercanda... 

Nah silahkan saya beri waktu 1 atau 2 menit untuk mengingat kembali 

apakah pernah terjadi dalam hidup anda... 

teman2 banyak kejahatan gendam berawal dari mata turun ke hati eh 

salah...,maksudnya banyak kejahatan bermula dari tatapan mata yg tajam 

hingga membuat pikiran target/subjek jadi kosong... 
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kenapa bisa begini kenapa bisa begitu....? 

karena tatapan mata bisa membuat seseorang terhipnotis untuk beberapa 

saat...,karena bisa memunculkan'' PESONA'' subjek akan mencari beribu 

makna dari tatapan mata anda... 

tatap mata korban dengan tajam di tengah2 ke 2 mata,atau sekitar wilayah 

cakra ajna... 

ketika subjek sudah terpesona...,tinggal anda shoot..!! kalau belum 

terpesona jangan dulu..,alamat bisa gagal nanti..,karena bila subjek 

terpesona akan ada tanda2 di sekitar pupil mata agak mengecil...bila sudah 

tinggal anda shoot..,maka proses gendam akan berhasil... 

shootnya pake apa...!!shootnya pake HLP... 

perlu anda ingat rumusnya adalah dibawah ini... 

rumus dibawah ini ada 4 teknik aturan yg perlu dipakai...!!tapi saya sengaja 

tidak memberikan teknik yg ke 3 dan ke 4 kenapa..??saya ditelepon oleh 

seseorang yg saya hormati dalam hidup saya untuk tidak menshare teknik 

ini sembarangan tanpa seijinnya...orang ini sangat berpengaruh dalam hidup 

saya...!! 

loh..inikan teknik ciptaan bung xsa??iya...tahu..!!orang inilah yg menjadikan 

hidup saya menjadi berarti dan berilmu..!! 

karena kalau saya share teknik ke 3 dan 4 ..saya kwatir teknik ini dipakai 

tidak pada semestinya...,jadi saya hanya memberikan rumus dibawah ini 

dengan 2 teknik saja..karena teknik ke 2 dan ke 3 gunanya adalah untuk 

proses akhir exsekusi..!! 

baik saya share rumus ini hanya dengan 2 teknik saja... 

 

1.Eye cut +2. Double Binds + 3.rahasia +4.rahasia 

 

ilustrasinya dibawah ini... 
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anda tatap mata subjek dengan tatapan mata tajam,sekitar 1menit atau 

beberapa detik juga bisa bila kamu sudah mahir. 

lihat body language si subjek atau matanya...apakah sudah menunjukan 

tanda2 terpesona. 

lalu datangi subjek dan katakan: 

-pak/bu KARENA ini untuk kepentingan umum...bisakah bapak/ibu 

meminjamkan sesuatu.. 

perlu di ingat..kata KARENA harus dipakai...,dan kata umum atau yg 

bersikap ambigu wajib dipakai..!! 

ga usah nunggu jawaban si subjek..lanngsung shoot pake teknik ke 2 

setelah itu berikan teknik Double Binds...!! 

-Pak/bu..apakah mau meminjamkan HP nya sekarang atau atau saat ini?? 

agak cepat bu,karena urgent...!! 

setelah diberikan lalu berikan teknik ke 3..lalu ke 4...selesai..!! 

 

teman pasti anda mangkel atau penasaran denga teknik ke 3 atau ke 

4....,jawabannya tunngu aja di buku saya bila terbit..!! 

saya sekarang kan lagi membahas eye cut..!! eye cut banyak varian 

nya..bisa diaplikasikan dengan HLP atau tanpa HLP..!! 

nah sekarang gimana cara melatih eye cut..!! 

berlatihlah di depan cermin dengan memandang mata anda selama 10 atau 

15 menitnya setiap hari..,kalau mata perih atau berair..itumah hal 

biasa..malah bagus juga untuk kesehatan tyaitu mengeluarkan air mata..!! 

bila anda melakukan ini setiap hari maka pandangan mata anda akan 

tajam...,dan melakukan eye cut dan varian nya akan lebih mudah..!! 
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Contoh 4. 

Teknik : Yes set Close. 

kita mensetting atau memprogram kalimat YES dalam pikiran target atau 

subjek...agar terjadi trance dengan memamfaatkan fokus yg terus menerus 

memakai kalimat Yes... 

dengan pola ini akan membuat subjek trance karena dilakukan berulang 

kali...dan menjadi respon yg dominan pada tindakan.. 

pelaku: mba..,saya mau menukarkan uang 100ribuan dengan dua puluh 

ribuan...(sambil memperlihatkan uang 100 ribuan itu pada pemilik warung) 

subjek :ada....sambil menghitung uang 20 ribuan (5 lembar ) 

pelaku :hari ini panas ya? 

subjek :iya pak... 

pelaku :bu ini warung ibu? 

subjek :iya pak.. 

pelaku :bu..besok hari selasa kan..? 

subjek :iya pak.. 

pelaku :bu..,besok kan BBM naik ya..ibu pasti udah lihat berita..? 

subjek :oh..iya pak... 

pelaku :(kembali menyelipkan 100 ribuannya kepada kantong sambil 

mengajak ibu itu ngobrol membina rapport,dan mengambil uang 10ribuan di 

dalam kantong celana sambil memberikannya pada ibu pemilik warung itu) 

subjek :(pemilik warung malah mengambil uang sepuluh ribuan itu..,padahal 

jelas2 itu uang sepuluh ribuan..,dan memberikan 5 lembar uang dua puluh 

ribuan untuk ditukarnya) 

 

nah..,yes set close ini perpaduan confusing dan pemrograman data ke otak 

si ibu... 
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ringkasnya: 

si ibu terprogram ketika melihat uang seratus ribuan di awal sebelum terjadi 

rapport...,proses building rapport dimulai sipelaku dengan memakai induksi 

set yes close...,teknik ini malah membuat trance yg membuat ibu itu 

memberikan uang 20 ribuan yg berjumlah 5 lembar) 

si ibu sudah menginput data bahwa uang yg merah tadi adalah uang seratus 

ribuan yg diperlihatkan pertama kali padanya...,dan memory di otak ibu 

masih mengiyakan bahwa uang itu adalah seratus ribuan..padahal jelas2 tuh 

uang sudah ditukar dengan pelaku dengan uang 10 ribuan... 

ditambah kecerdikan pelaku dengan memfaatkan warna uang yg sama 

dengan uang seratus ribuan..yaitu sama2 merah..He..he..he.... 

jadi teknik ini lebih ditekankan pada Yes set Close+rapport+misdirection. 

 

Contoh 5. 

Contoh ini memakai gendam Biologi 

Gendam itu adalah sebuah sistem untuk memanipulasi pikiran orang lain 

agar mengikuti kehendak kita bila di dunia barat sering kita kenal dengan 

nama2 Conversational/covert/black ops/underground hypnosis dsb,bedanya 

gendam lebih dari itu,karena dia unik dan hipnotis kampung asli indonesia. 

rata2 teknik gendam pada dasarnya bermuara dan bersumber pada ilmu 

hipnotis dan ilmu2 kejiwaan,strategi dan teknologi ,disini saya sebagai 

pencipta GLP (Gendam linguistic programming) menyebut GLP ini sama 

Seperti NLP,Sebagai metodologi dan teknik yg fokus pada mempengaruhi 

dan memanipulasi orang lain,teknik dan variasi bisa teman2 ciptakan 

sendiri,GLP layaknya sebuah aplikasi photoshop dalam komputer,tergantung 

teman2 aplikasi ini mau di buat apa saja bisa,photosop bisa untuk slicing 

membuat web,bisa edit foto,bisa di aplikasikan juga dengan aplikasi lainnya 

agar terintegrasi seperti corel draw dll. 

Buku GLP The Structure of Gendam Volume 1 mungkin akan diterbitkan 

pada bulan september 2013 

Buku GLP The Structure of Gendam Volume 2 Dalam penyusunan. 
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Awalnya yg vol 1 akan di terbitkan di tahun 2015,karena kesibukan saya di 

bidang lain yg tak memungkinkan untuk fokus ke GLP,tapi karena desakan 

rekan2 saya yg ada di papua dan sulawesi yg termasuk saudara saya 

sendiri,pasti insya allah Vol 1 akan saya usahakan terbit pada tahun 2013. 

Loh kok ngomonng nya ngalor ngidul ke penerbitan buku sih,hehehe 

oh ya....,langsung saja deh saya share teknik Gendam sirep ini. 

Pasti pernah dengar kan,diberitakan penjahat gendam menyemburkan asap 

rokok dan membuat korbannya terhipnotis?? 

pasti pernah dengarkan,diberitakan penjahat gendam membuat lunglai seisi 

ruangan tamu dan membuat seisi rumah pada linglung? 

Gendam sirep lebih menitikkan pada sebuah bahan kimia dan bahan 

tradisional. 

di sini kita bisa memakai bunga kecubung,cari aja di mana yg ada pohon 

kecubung lalu ambil bunga dan keringkan ,setelah mengering di remas-

remas hingga bubuk dan campur dengan rokok bermerk,bisa saja itu djarum 

super,djisam soe dll,atau kalau bisa rokok yg merk nya jarang beredar 

karena mencurigakan banget,masa rokok dji sam soe aromanya beda kan 

itu mencurigakan. 

Ngomong2 tentang kecubung,ini adalah mainan waktu kecil saya,waktu SD 

saya sering masukin daun2 kecubung ke rokok dan saya hisap(dulu saya 

agak bandel)setelah saya hisap kok agak sempoyongan yah...,nah disinilah 

saya sering ngerjain temen2 sekolahan,kadang di rumah saya sembur2kan 

tuh asap,hehehe 

tapi ingat,teman2 tak boleh mengisap rokok yg memakai bunga kecubung 

terus menerus,itu berbahaya....!!!bisa menyebab kan mati kalau terus2 

san...!! 

sebetulnya kalau di bidang pengobatan tradisional kecubung ini banyak 

manfaatnya,hanya yg saya share disini adalah efek negatifnya yaitu 

membuat halusinasi pada pikiran,bagi orang kampung seperti saya yg dulu 

tinggal di daerah sumedang yg waktu itu jarang sekali ada dokter yg ada 

mantri puskesmas itu juga jauh sekali 20 kilo jaraknya,maka keluarga saya 

sering memakai obat2tan trdisional yg ada di kebun. 
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Cara kerja penjahat gendam sirep biasanya suka di bis-bis kota atau di 

tempat2 umum halte bus dsb,kalau ada orang yg mencurigakan terus 

menyemburkan asap,lebih baik anda pindah tempat saja jauhi orang itu. 

Biasanya alur kerjanya seperti ini : 

 

1.tukang sirep datangi dan dekati target(biasanya duduk disampingnya) 

2.rokok yg udah ada bunga kecubung itu di sembur-sembur 

3.ketika si target agak linglungsi tukang sirep ini melancarkan operasinya. 

Mba,saya nitip anak saya itu ada di dekat warung,bolehkan?ya kata si mba 

itu 

Mba,saya mau sebentar ke samping gedung itu,tidak lama pasti saya akan 

kembali....,si tukang sirep sambil membawa tas si target,dan si target itu 

seakan bingung dan ikhlas saja merelakan tas tersebut di ambil,biasanya 

sirep itu gak berlangsung lama,dan anak yg dibilang di titip itu pun rekayasa 

saja bukan betulan,padahal tukang koran biasa,atau anak orang lain,atau 

siapa aja.... 

teknik keberhasilan sirep seluruh prosesnya lebih pada asap rokok,sisanya 

adalah kepercayaan diri dan teknik hypnosisnya pun tidak kentara sama 

sekali. 

Kalau Gendam sirep,tidak sepenuhnya melalui proses hypnosis,gendam sirep 

lebih identik dengan strategi manipulasi dengan berbagai cara melalui alat 

bantu,contohnya bunga kecubung di atas,bagi tukang gendam kecubung 

bukan hal aneh,dan sirep pun tidak memakai wirid atau mantra apa pun. 

Di dunia farmasi pun kecubung bukan barang aneh,artikel ini di tujukan bagi 

kamu yg tidak tahu gendam sirep seperti apa,nah inilah gendam sirep 

memakai semburan asap rokok. 

NB : jangan mengisap rokok,cuma disemburkan aja... 

Perhatian :Kecubung adalah salah satu bunga2 yg mengandung racun ,saya 

tak menganjurkan untuk di praktekan oleh2 teman,andai di praktekan itu 

bukan resiko saya,disini saya hanya sebagai fasilitator pembelajaran. 
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Silahkan anda searching di internet tentang bahaya kecubung dari versi 

indonesia atau inggrisnya atau silahkan tanya padas teman kalian yg lebih 

mengerti di bidang farmasi. 

selain kecubung,masih banyak tuimbuh2han beracun dan berbahaya yg bisa 

membuat halusinasi tetapi alangkah bijaksananya bila saya tak menyebar 

hal2 yg bisa membuat inspirasi teman2 untuk berbuat yg tidak baik. 

tulisan tentang gendam memakai kecubung ini hanya sebagai media 

pembelajaran dan kewaspadaan terhadap kejahatan hipnotis dan tidak 

untuk di salah gunakan. 

 

Contoh 6. 

Ketika saya menulis catatan ini,seakan saya regresi ke jaman sekolah di 

SMU islamic village di karawaci tangerang,dulu uang jajan sekolah itu kan 

pas-pasan di beri ortu,kadang gak cukup mau beli ini itu..,saya kan dulu 

hobi nonton bioskop twenty one di lippo mall karawaci,kadang untuk bisa 

nonton bioskop saya harus tahan lapar dan menghemat uang jajan,tapi 

karena ide saya yg kreatif di saat kepepet maka muncullah teknik cara gratis 

dapat makanan,minuman bahkan apa saja tanpa perlu 

membayar...Ha..ha..ha.. 

Sebetulnya teknik ini adalah teknik klasik saya,dan saya sudah beberapa 

tahun ini tak pernah memakai teknik ini lagi karena tidak ada tangtangan 

sama sekali,karena kalau saya pakai teknik ini sudah pasti yakin 100% 

berhasil...,ini hanya untuk pengalaman saja bagi kamu yang membaca dan 

bisa mendapat pemahaman dari catatan saya ini. 

Lalu bagaimana cara nya..?sangat mudah...,Kita buat pikiran sadar si 

pedagang menjadi lengah,karena pikiran sadar si pedagang menjadi lengah 

maka efek yg di timbulkan akan membuat ''LUPA'' si pedagang. 

bahkan setelah beberapa saat kita meninggalkan toko atau rumah 

makan...,si pedagang akan bertanya-tanya dalam hatinya penuh tidak 

keyakinan,''ini orang udah bayar apa belum yah'' kadang setelah kita pergi 

dari toko atau rumah makan,ada pedagang yg ingat bahwa kita belum bayar 

dagangan mereka,bahkan ada pedagang yg bingung kita udah bayar atau 
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belum.tapi intinya mereka sudah gak bisa menagih ke kita,karena kitanya 

sudah pergi dan tidak berada di lokasi lagi. 

Contohnya : 

saya beli rokok ke warung,ini dulu jaman SMU saya agak bandel jadi udah 

bisa merokok..he..he.. 

 

 

    Saya : Bang beli rokok djarum super 1 bungkus...! 

 

    Pedagang :nih dek...,(di berikanlah rokok itu oleh si pedagang) 

   

    Saya : (lalu saya ambil rokok itu) 

    

*Nah..,mulai disini saya memakai teknik ''Misdirection''(mengalihkan 

perhatian pedagang pada hal lain) 

 

    Saya :Bang..,mau duit gede gak?hari ini pasti abang dapet duit 500 ribu 

kalau bisa nolong saya 

  

   Pedagang :mau lah..hahaha,duit dari mana?(sambil penasaran) 

 

*disini si pedagang sudah tertarik dengan arah pembicaraan saya,jadi saya 

leading dia(saya mulai kendalikan) 

 

    saya : oke...,kesini bang kita duduk,minta waktunya 5 menit (saya bawa 

dia ke bangku sebelah warung)...,ada teman saya datang dari luar 
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kota,kira2 ada gak kontarakan untuk satu tahun,dia anak orang kaya,dia 

minta kontrakan bagus? 

pokoknya yg budget nya 5 juta pertahun,kalau abang bisa dapet 

sekarang,abang pasti dapet 500ribu untuk persenan abang. 

    

    Pedagang : wah ada tuh,deket rumah saya ada rumah yg dikontrakkan 

dan di deket rumah saudara saya ada rumah yg dikontrakkan juga,tapi 

bener yah dapat persenan 500 ribu? 

     

    Saya : apa...,bener nih bang(sambil antusias)..,oke saya mau hubungi 

saudara saya...,abang tunggu aja disini...,sore saya ajak saudara saya ke 

warung bapak..terima kasih yah pak atas bantuannya,nih nomer hp 

saya...,(saya sambil tulis di kertas dan berikan pada si pedagang,padahal itu 

nomer asal tulis aja..hehehe) 

    

*lalu setelah itu saya pergi dan dapat 1 bungkus rokok djarum super tanpa 

bayar wakakakak.... 

hem....,itu baru rokok loh...,beberapa penjahat gendam yang menggunakan 

teknik ini,dia bisa mendapatkan Ponsel,emas dan barang2 berharga lainnya. 

Rumus diatas kesimpulannya sangat mudah : 

setelah penjahat gendam dapat barang,penjahat gendam melakukan 

misdirection pada si pedagang (mengalihkan perhatian pada hal lain) 

mengalihkan perhatian  pada hal2 yg membuat antusias si pedagang,karena 

dengan si pedagang antusias maka pikiran sadarnya akan Lengah yg 

berujung lupa dengan rokok yg diberikan pada saya,karena yg di ingat terus 

sama si pedagang adalah hal antusias tersebut,contohnya si pedagang 

pastinya lagi memikirkan strategi untuk menghubungi si pemilik rumah 

kontrakan atau dia udah membayangkan dapat uang 500ribu pada sore 

nanti. 
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Contoh 7. 

 

Harap lakukan teknik dibawah ini hanya untuk hiburan belaka dan 

tidak disalah gunakan. 

 Eksperimen dalam tulisan ini sudah melalui trial dan error,ratusan kali saya 

telah melakukan eksperimen ini di tahun 2009,seluruhnya ada yg gagal dan 

berhasil,kali ini yg akan saya share adalah teknik yg aman dan presentasi 

keberhasilannya di atas 90%..pernah kah diantara kalian yg sudah melihat 

video derren brown yg berjudul ''Paying with Paper'' bila kalian belum 

pernah lihat boleh di tonton di youtube.. 

ini alamat link nya http://www.youtube.com/watch?v=3Vz_YTNLn6w 

Lalu apa yg membedakan teknik yg saya share di artikel ini dengan teknik 

derren brown ''Paying with Paper'',perbedaanya teknik derren brown ''Paying 

with Paper'' memakai pondasi teknik2 NLP,Derren di video tersebut 

menggunakan teknik : 

 

    +Rapport (membangun keakraban) 

   

 

    +Overload Message ( informasi berlebih ) 

     

 

    +Misderiction ( pengalihan perhatian ) 

    

 

    +embedded command dan tonality marking( pesan tersamar dan juga 

tanda2 penekanan suara) 
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Lihat betapa ekselennya rapport yg digunakan derren ketika dia datang pada 

toko pertama pada video tersebut,rapport yg dilakukan derren sangat 

matching dengan pemilik toko dia bisa menyamakan pronunciation (dialek 

suara) si pemilik toko,derren juga melakukan Misderiction (pengalih 

perhatian) dengan memborbardir pikiran sadar si pemilik toko menggunakan 

cerita (metafhor)dia melakukan embedded command (pesan tersembunyi) 

dan pola bahasa tonality marking ketika dia meyerahkan kertas kosong. 

 

Teknik yg dilakukan derren cukup kompleks,saya sudah mencobanya dalam 

eksperimen,dan bagi pemula sangat membutuhkan keterampilan dan latihan 

yg cukup,presentase keberhasilannhya pun dibawah 80% saya tidak 

menganjurkan teknik derren brown di atas karena memerlukan keahlian 

latihan yg cukup dan memerlukan kecakapan berkomunikasi juga harus 

mengerti teknik dasar NLP,yg akan saya share adalah teknik yg cukup 

mudah dilakukan oleh pemula tanpa harus mengerti teknik2 NLP di atas. 

    Teknik ini hanya memakai rumus : 

    

    +Proyeksi pikiran 

      

    +Shock induction ( pola induksi membuat kaget subjek ) 

 

Contoh penggunaan eksperimen yg saya lakukan : 

 

sebelumnya,saya menggunting kertas kosong dan mengguntingnya mirip 

dengan ukuran uang 100 ribuan lembar,lalu setelah terpotong saya 

memproyeksikan dengan pikiran,caranya adalah saya mengeluarkan seluruh 

napas/oksigen pada tubuh saya lalu memejamkan mata selama 1 menit 

tanpa bernapas,dan saya memvisualisasikan kertas yg saya pegang adalah 

uang 100 ribu asli..,setelah itu saya mencari target eksperimen....,dan inilah 

alur ceritanya 
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saya datang ke penjual conter hp dan mengisi pulsa 50 ribu,dan melakukan 

Rapport seperlunya saja dan subjek yg saya dekati adalah ibu2 penjaga 

counter hp. 

 

    Saya : Bu..,ada pulsa simpati yg 50 ribu elektrik? 

    

    Ibu counter : ada,silahkan nih nomernya tulis dikertas 

 

    saya : counter hp bersih dan indah banyak pot bunga,hebat yg punya 

counter hp nya,pantesan saya lihat rame terus counter ibu tiapa hari 

(memuji sambil menulis nomer hp di kertas yg disediakan ibu) 

  

 

    Ibu : ah..bisa aja..hehehe (si ibu ketawa) 

   

 

    Saya : (saya sodorkan buku pulsa tempat penulisan pulsa) 

    

 

    Ibu counter : (si ibu mengisi pulsa) 

''setelah si ibu mengisi pulsa saya,saya melakukan mind reading dengan 

menanyakan anaknya'' 

    saya : bu..,kemarin saya lihat ibu punya anak cewek yg masih SMP 

ya?sekolah dimana bu anaknya? 
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    Ibu : di SMP 3,dia anak yg baik..,anak ibu paling bungsu 

 

    saya : Apa....!!! (pura-pura Kaget) SMP 3 bu? SMP yg di deket alun2 itu 

ya? 

    

 

    Ibu : iya..,emang kenapa? (si ibu counter keheranan lihat ekspresi saya) 

     

    Saya : tadi saya lewat situ,lewat smp 3 yg deket alun2,saya lihat tadi 

sekolahnya terbakar,katanya ada beberapa korban dari siswa siswi yg 

meninggal..!! 

     

 

    Ibu counter : Hah.....( terlihat sangat KAGET dari raut fisiologisnya) 

     

 

    saya : ya udah bu lebih baik cek atau telepon atau sms atau tanya 

temen2nya atau ibu langsung ke sekolah,dan saya juga akan bantu 

ibu..saya mau cek kesana juga....,ini uang 100 ribu (sambil memberikan 

kertas kosong) tolong kembaliannya bu. 

     

    ibu counter : (sambil tergopoh-gopoh ke meja laci tempat uang dan 

memasukan kertas kosong tersebut dan mengambil kembalian) dek ini uang 

kembaliannya 48 ribu,harga pulsanya 52 ribu ya dek...,ibu mau telepon ke 

papanya anak2 dulu..terima kasih ya dek atas infonya... 
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    saya :baik bu...,sabar ya bu..,sebaiknya cepat telepon papahnya atau 

langsung telepon kepala sekolahnya bu. 

Oke sekian,teknik itu bekerja dengan cara mem-bypass critical factor 

dengan shock induction,ketika ibu itu panik maka pikirannya blank,ketika 

saya mengatakan ini uang 100 ribu si ibu akan menerimanya saja karena 

pikirannya yg sudah tak fokus lagi ke bentuk rupa uang tersebut,di tambah 

dengan teknik proyeksi pikiran yg saya lakukan ini akan sangat membantu 

dengan memberikan pencitraan visual pada si ibu counter. 

Teknik ini saya lakukan hanya uji coba saja..,setelah berhasil uang 

itu saya kembalikan uang si ibu. 
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Cara belajar simple Gendam Untuk praktek Pemula  

 

Latihan Confusion Technique : 

Anda bisa berlatih dengan subjek teman atau saudara anda,contoh anda 

tiba-tiba berbicara ‘’Eh tadi kamu kemana?di jalan tadi saya lihat ada nama 

kamu jatuh’’  perhatikan reaksi teman atau saudara kamu setelah anda 

berbicara demikian,teman dan saudara kamu pasti akan mengalami 

kebingungan dan mencari makna atas pembicaraan kamu,biasanya teman 

atau saudara saya bila saya memakai salah satu Confusion Technique ini 

akan mengalami BENGONG,nah ketika subjek bengong,kemudian saya 

stimulasi si subjek dengan pesan2 tertentu untuk saya pengaruhi. 

Latihan Overload message : 

Anda bisa berlatih dengan subjek teman atau saudara anda contoh anda  

bertanya,sebelum dijawab oleh teman atau saudara anda,anda ajukan 

pertanyaan lain dan seterusnya sampai anda melihat subjek dari 

fisiologisnya apakah si subjek sudah ter buka alam bawah sadarnya,ketika 

subjek terbuka alam bawah sadarnya subjek akan “kehilangan kesadaran 

untuk beberapa saat’’biasanya dalam hitungan detik,nah dalam hitungan 

detik ini anda harus piawai untuk memainkan komunikasi untuk 

menanamkan pengaruh pada si subjek. 

Tentu masih banyak variasi teknik latihan Gendam,dan itu hanya diajarkan 

di kelas pelatihan saya,pelatihan GLP dan buku THE STRUCTURE OF 

GENDAM VOLUME 1 akan menjelaskan secara gamblang gendam komunikasi 

ini,bagi anda yg ingin belajar gendam teknologi,gendam energy 

quantum,gendam biologi dan kimia secara gamblang tentu hanya ada di 

kelas pelatihan GLP,pelatihan GLP hanya ada di sang creator GLP. 

 

GLP tidak membuka cabang dimanapun…! Pelatihan GLP secara resmi akan 

di publikasikandengan terbitnya buku THE STRUCTURE OF GENDAM VOLUME 

1 dan publikasi melalui media besar nasional,hati-hati bila ada yg mengaku 

Mengatasnamakan alumni pelatihan GLP…! Lisensi GLP saat ini hanya ada di 

sang creator GLP. 
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Kamus/Daftar istilah 

Mini ebook ini walau judulnya adalah kitab covert hypnosis untuk 

pemula,sebetulnya mini ebook ini lebih tepatnya di peruntukkan bagi praktisi 

hypnosis yg memiliki pengetahuan dasar hypnosis. 

Dalam mini ebook ini ada banyak ragam bahasa istilah yang mungkin bagi 

pemula yg belum mengenal hypnosis akan merasa kesulitan untuk 

mencernanya.tetapi bila anda memiliki semangat belajar yang tinggi…,akan 

mudah dan banyak jalan menuju Roma. 

Karena basis pondasi pendidikan ilmu penulis berlatar belakang dari praktisi 

NLP dan Hypnosis maka banyak istilah NLP dan Hypnosis di dalam mini 

ebook ini,contoh seperti kalimat TDS, Metaphor, Rapport,Pacing,Leading, 

Embedded Command dll. 

Anda bisa membeli buku hypnosis yg beredar dipasaran atau donwload 

ebook-ebook hypnosis yang bertebaran di internet,bila anda memiliki dana 

tentu lebih baik lagi bila anda mengikuti seminar-seminar hypnosis. 

Karena GLP adalah Hypnosis level Advanced,memasuki kelas pelatihan GLP 

di tahun 2013 haruslah memiliki pondasi dasar ilmu hipnotis yang baik. 

Salam Gendam…! 
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Penutup 

                           

Mini Ebook Gendam ini  tentu belum lah sempurna,Ebook ini adalah 

pemanasan menjelang buku saya yang berjudul THE STRUCTURE OF 

GENDAM VOLUME 1 yang akan terbit di tahun 2013 dan pelatihan GLP yang 

akan diadakan di tahun 2013,serempak di tiga Negara,awalnya mini ebook 

ini  akan diluncurkan  sebanyak 125 halaman tetapi karena menimbang 

saran dari para sahabat maka saya delete file-file/halaman-halaman yang 

sekiranya bisa berbahaya dan disalahgunakan oleh orang yang mempunyai 

niat tidak baik,diantaranya halaman Gendam biologi dan teknologi  saya 

delete.dengan hadirnya mini ebook ini saja,bagi anda yang membaca dan 

mempraktekan isi materi yang ada di dalamnya mampu melakukan gendam 

secara mudah,minimal anda bisa mewaspadai kejahatan Hipnotis. 

Mini Ebook saya tulis berdasarkan pengalaman Riset,observasi,penelitian 

bersama rekan-rekan GLP lainnya untuk merasionalkan fenomena Gendam. 

Mohon kiranya materi yang ada dalam ebook ini disikapi dengan bijak dan 

arif,semoga bisa menambah khazanah ilmu pengetahuan,dan GLP pun di 

luncurkan dan diciptakan atas dasar kecintaan saya terhadap ilmu hypnosis 

dan bidang ilmu pemberdayaan diri lainnya. 

 

Terima kasih atas segala perhatiannya. 
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Persembahan 

 

Saya persembahkan Mini Ebook Gendam  kepada 

 

Almarhum ke dua putra putri saya Andromeda Dan Carissa 

 

Yang mengajarkan saya bahwa  Hidup di dunia untuk sementara. 

. 


